1.Что называется опасным производственным фактором? Приведите пример.

Опасный производственный фактор – такой фактор, воздействие которого на работающего в определенных условиях приводит к травме или другому внезапному ухудшению здоровья.

2. Что называют вредным производственным фактором. Приведите пример.

Вредный производственный фактор – фактор, воздействие которого в определенных условиях приводит к заболеванию или снижению трудоспособности.

3. Виды инструктажей (перечислить).

Вводный, первичный, повторный, внеплановый и целевой.

4.Сколько дней дается на специальное расследование несчастного случая?

в течение 15 суток
5.Кто и с какой целью проводит вводный инструктаж.

при поступлении на работу - главным инженером
6.Классификация опасностей по природе происхождения.

Природные, техногенные, антропогенные.
Физические, химические, биологические, психофизиологические.

7.Кто и с какой целью проводит первичный инструктаж?

На рабочем месте, начальник. С целью обучить безопасным приемам работы на рабочем месте работника.

8.Состав комиссии по расследованию несчастного случая.

2 представителя работодателя (начальник цеха, инженер по охране труда и т.п.) и представитель профсоюза (или доверенное лицо пострадавшего)

9.Перечислите виды ответственности должностных лиц при нарушении законодательства по охране труда.

Административная, дисциплинарная, уголовная, материальная.
10.Кто и с какой целью проводит внеплановый инструктаж?

В особых случаях: после несчастного случая на производстве, после замены оборудования, смены технологического процесса, после перерывов в работе более 60 дней.

11.Назовите органы государственного надзора.

Генеральная прокуратура РФ. 
Федеральный горный и промышленный надзор (госгортехнадзор).

Государственный санитарный надзор
Госэнергонадзор
Госатомнадзор
Государственный пожарный надзор
12.За сколько дней надо провести расследование смертельного несчастного случая?

3 суток

13.Приведите группы причин несчастных случаев.

Организационные, технические, санитарно-гигиенические, психофизиологические.
14.Кто и с какой целью проводит повторный инструктаж.

Целью является проверка и усовершенствование знаний.

15.Назовите должностное лицо органа государственного надзора.

Государственный инспектор по охране труда
16.Какими параметрами характеризуется микроклимат на рабочем месте?

tв.р.з., C0 – температура воздуха рабочей зоны

tп.о., C0 – t поверхности оборудования

U, % - относительная влажность

V, м/с – скорость движения воздуха

I, Вт/м2 – интенсивность теплового излучения

В, мм рт. ст. – барометрическое давление

17.На чем основан принцип действия естественной вентиляции? 

Воздухообмен осуществляется при помощи разности удельных весов внутри и снаружи здания.
18.Как по воздействию на организм человека делятся вредные вещества?

общетоксичного действия – вызывают отравление всего организма (ртуть, свинец, угарный газ)
фиброгенного – раздражающие вещества, действуют на слизистую оболочку глаз, носа
сенсибилизирующие – аллергического характера
мутагенные – приводят к изменению наследственной информации (свинец, радионуклиды)
канцерогенные – приводят к раковым заболеваниям (асбест, соединения Ni,Cr)
влияющие на репродуктивную деятельность

19.Как определяется категория работ при нормировании микроклимата?

категории тяжести работ (по интенсивности энергозатрат организма, ккал/ч или Вт)

  - легкие работы (сидячие): 

Ia <139 Вт, 

Iб < 140-174 Вт

  - средней тяжести 

IIa 175..232 Вт, 

IIб 233..290 Вт

  - тяжелые работы  

> 290 Вт

20.Что такое ПДК?

Предельно допустимая концентрация - концентрация веществ, которая при 8-часовом рабочем дне в течение всего производственного стажа не вызывает отклонений в состоянии здоровья, не приводит к заболеваниям..

21.Какие параметры микроклимата нормируются?

tв.р.з., C0 – температура воздуха рабочей зоны

tп.о., C0 – t поверхности оборудования

U, % - относительная влажность

V, м/с – скорость движения воздуха

I, Вт/м2 – интенсивность теплового излучения

22.Недостатки естественной вентиляции.

малый радиус действия, 

эффективность непостоянна, 

воздух не очищается.
23.Приведите пример местной вытяжной вентиляции.

вытяжной (бортовые отсосы, вытяжной шкаф, вытяжной зонт)

24.Приведите пример местной приточной вентиляции.

приточной (воздушные души, воздушные оазисы, воздушные завесы)

25.Назначение вентиляции.

обеспечение чистоты воздуха, параметров микроклимата при условии сохранения материальных ценностей.

26. Назовите коэффициенты травматизма.

Kчастоты = n*1000/N,  

где

n – число несчастных случаев на данный период. 

N – число работающих; 

К тяжести = D/n, 

где 
D – число дней нетрудоспособности, подсчитанных по закрытым больничным листам.

27.Достоинства естественной вентиляции.

простота и экономичность
28.Классы опасности вредных веществ.

чрезвычайно-опасные, ПДК < 0.1 мг/м3(Pb)

высоко-опасные, ПДК = 0.1 – 1 мг/м3(Ni)

умеренно-опасные, ПДК = 1 – 10 мг/м3(пыль)

малоопасные, ПДК > 10 мг/м3(CO)

29. Что такое световой поток?

Световой поток - часть лучистого потока, воспринимаемая зрением человека, как свет.

30.Достоинства ламп накаливания.

удобны в эксплуатации

не требуют дополнительных устройств для подключения

малый коэффициент пульсации

дешевизна

31.Какими величинами нормируется искусственное освещение?

Освещенность, коэффициент пульсаций, показатель ослепленности.
32.Что такое (освещенность(?

Освещенность - поверхностная плотность светового потока.

33.Что такое коэффициент естественного освещения?

Коэффициент естественной освещённости (доля естественного света, приходящегося на освещённость в данной точке).

34.Что такое риск?

Риск - частота возникновения неблагоприятных последствий.

35.Какое вещество опаснее для человека: свинец ПДК = 0,01 мг/м3 или марганец ПДК = 0,3 мг/м3 .

Свинец.

36.Виды вентиляции по способу побуждения воздушного потока.

естественная, 

механическая, 

смешанная.

37.Что такое (фон( в освещении?

Фон – поверхность, непосредственно прилегающая к объекту различения.
38.Что такое (коэффициент пульсаций(?

Коэффициент пульсаций - критерий глубины колебаний освещённости в результате изменения во времени светового потока.

39.Недостатки ламп накаливания.

малая светоотдача (7-20 лм/Вт);

малый срок службы (3,5 тыс. ч);

в спектре преобладают красный и желтый (неблагоприятный).

40.Назовите требования к освещению.

1) Освещение д/б достаточно для выполнения соответствующей зрительной работы.

2) В поле зрения д. отсутствовать тени, особенно движущиеся

3) Направление светового потока д/б таковым, чтобы можно было выявить рельеф предмета и видимость внутренних поверхностей.

4) Световые установки не должны издавать (отражать) прямую и отражённую блёсткость 

5) Освещение д. обеспечивать правильную цветопередачу

6) Светильники для освещения д/б надёжными и простыми в использовании

41.Что такое совмещенное освещение?

Совмещенное освещение - освещение, при котором недостаточное по нормам естественное освещение дополняется искусственным освещением.
42.Правило суммации для вредных веществ однонаправленного действия.

однонаправленное (действие одинаково)

С1 / ПДК1+С2 / ПДК2+…+Сn / ПДКn <= 1
43.Аксиома о потенциальной опасности.

Любая деятельность человека является потенциально опасной.

44.Какой величиной нормируется естественное и совмещенное освещение?

Совмещённое освещение нормируется величиной КЕО как и естественное.

45. Какими величинами нормируется искусственное освещение?

Освещенность, коэффициент пульсаций, показатель ослепленности.
46.Достоинства ламп накаливания.

удобны в эксплуатации

не требуют дополнительных устройств для подключения

малый коэффициент пульсации

дешевизна

47.Назовите предмет изучения БЖД. 

Предмет изучения БЖД – общая система «человек - среда обитания», которая может состоять из различных подсистем. Опасность - универсальное свойство этой системы.

48.Недостатки механической вентиляции.

шум (может быть источником повышенной вибрации), 

нужна электроэнергия, 

дополнительные расходы,

может быть источником пожара и взрыва.

49.Что такое (сила света(?

Сила света - пространственная плотность светового потока.

50.Виды освещения.

Искуственное, естественное, смешанное.

51.Достоинства газоразрядных ламп.

длительный срок службы (до 15000 ч);

высокая светоотдача (40-110 лм/Вт);

более благоприятный спектр (зелёный свет).

52.Как определяется период года при нормировании параметров микроклимата?

Определяется по среднесуточной t наружного воздуха 
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 -10 холодный период года,  +10 теплый период года.

53.Перечислите качественные характеристики освещения.

Световой поток, освещенность, сила света, яркость.

54.Какое вещество опаснее: CO -  ПДК = 20 мг/м3 или SO2  - ПДК = 5 мг/м3.

SO2
55.Как определяется подразряд зрительной работы при нормировании освещения?

Зависит от контраста объекта с фоном и характеристики фона.

56. Кто создает комиссию по расследованию несчастных случаев  при крупных авариях с числом погибших более 15 человек. 

Комиссия назначается правительством РФ.

57.Методологические подходы к оценке риска.

1) Инженерный – опирается на статистику, расчёт частот, вероятностный анализ безопасности и построение деревьев опасности.

2) Модельный – основан на построении моделей воздействия вредных факторов на отдельного человека, профессиональную группу, социальную группу.

3) Экспертный – вероятность тех или иных событий определяется на основе опроса специалистов-экспертов.

4) Социологический – вероятность событий определяется на основе опроса населения.

58.Назовите основополагающие документы в области БЖД.

1) Конституция РФ

2) Трудовое законодательство

3) Закон об основах охраны труда в РФ

4) Закон о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения

5) Закон об охране окружающей природной среды

59.Сколько лет хранится акт по форме Н-1?

45 лет.

60.Назначение светильника.

1) крепление источника света

2) распределение светового потока в нужном направлении.

3) защита глаз от слепящего воздействия.

4) защита от пыли, влаги, механических повреждений.

5) эстетическое оформления помещения.

61.Что такое травма?

Травма - это нарушение целостности функций ткани и органов в результате воздействия факторов внешней среды.

62.Воздействие какого производственного фактора приводит  к профессиональному заболеванию?

Вредный производственный фактор

63.Как определить коэффициент частоты травматизма?

Kчастоты = n*1000/N,  

где

n – число несчастных случаев на данный период. 



N – число работающих.

64.Как классифицируются вредные вещества по способу воздействия на человека?
По характеру воздействия вредные вещества делятся на общетоксичные (СО), раздражащие (SO2, Cl2), аллергические (растворители), мутагенные (Pb), канцерогенные (Ni, Cr), влияющие на репродуктивную деятельность (Hg, Pb).
65. Принцип действия звукопоглощения.

Ослабление силы звука в помещении за счет поглощения части энергии звуковых колебаний специальными материалами.

66.Назовите физические характеристики шума.

Звуковое давление, интенсивность звука, логарифмический уровень интенсивности звука, логарифмический уровень звукового давления, частота звука.

67.Способы снижения шума в источнике возникновения.

Механич.: замена ударных процессов безударными (косозубые передачи вместо прямозубых, увеличение точности в изготовлении заготовок, уменьшение зазоров)

Эл-мг: плотное прессование сердечников.

Аэродин.:  улучшение аэродинамических характеристик вентиляторов и их рациональное размещение.

68.Классификация шума по источнику возникновения.

Механический, аэродинамический, электромагнитный.

69.Охарактеризуйте шум, нормируемый по предельному спектру.

Постоянный широкополосный шум.

70. От чего зависит категория работ при определении норм микроклимата?

От интенсивности энергозатрат организма, ккал/ч или Вт.

71.Недостатки газоразрядных ламп.

необходимы дополнительные устройства для подключения в сеть(стартер и дроссель) (сложность конструкции);

повышенный коэффициент пульсации;

большой период разжигания;

неисправные лампы - источник шума, радиопомех;

сложность в утилизации (Hg).

72.Какой величиной нормируется постоянный широкополосный шум?

Хар-кой постоянного широкополосного шума на рабочих местах являются уровни звукового давления (Lp, дБ) в октавных полосах частот.
73.Что такое вибрация?

Вибрация - поочередное возрастание и убывание во времени хотя бы одной кординаты колебательной системы.

74.Назовите причины вибрации.

Любые неуравновешенные силовые воздействия.
75.Перечислите виды вибрации (по воздействию на человека).

1) общая – воздействует через опорные поверхности, обозначается по ГОСТу цифрой 3, бывает трех типов:

а) 3 тип “a”- технологическая.

б) 3 тип “в” – на рабочих местах работников умственного труда.

в) 3 тип “г” – транспортно-технологическая

2) локальная – через руки (чаще всего)

76. Назовите способы борьбы с шумом на пути его распространения.

применение  перегородок и кожухов, звукоизолирующих экранов (эффективно на ВЧ), звукоизолирующих кабин, глушителей шума (активных, пассивных)

77. Что понимается под локальной вибрацией.

локальная – через руки (чаще всего)

78. Способы защиты от производственной вибрации.

Снижении вибрации в источнике, борьба с вибрацией на пути её распространения, средства индивидуальной защиты от вибрации
79. Виды вентиляции по способу подачи воздуха к рабочему месту.

общественная (все помещение),

местная.

80. Действие электрического тока на человека.

Термическое – нагрев тканей до 60-70 о С.

Механическое – разрыв мышечных тканей, сосудов, сухожилий и тд.

Биологическое – непроизвольное сокращение мышц в живом организме.

Электролитическое – разложение крови на заряженные частицы-ионы с изменением физико-химического состава крови.

Комплексное.

81. Для чего существуют методы анализа травматизма?

Для профилактики несчастных случаев на производстве.
82. Зависимость напряжения прикосновения от расстояния до заземлителя.
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83. Перечислите виды ламп по источнику света.

лампы накаливания
разрядные лампы: низк. давлен. (люминисцент.), высок. давлен. (ДРЛ, ДНаТ)

84. Какие несчастные случаи относятся к категории производственных?
1) произошедшие на территории. предприятия в течение всего рабочего периода  (сверхурочное время, работу в выходные и праздничные дни, вне территории предприятия при выполнении трудовых обязанностей по заданию руководителя и при нахождении в командировке); 

85. Назовите способы борьбы с вибрацией в источнике.

статическое и динамическое балансирование механизмов (роторов) - уравновешивание вращающихся масс.

центрирование осей вращения.

снижение оборотной низкочастотной (1/2 от частоты вращения) и высокочастотной (2 частоты) вибрации ротора.

замена ударных процессов безударными

86. Что понимается под постоянной вибрацией.

Постоянная – если контролируемый параметр за время наблюдения изменяется не более чем на 6 дБ.
87. Назовите способы теплообмена организма с окружающей средой.

Конвекция, теплопроводность, тепловое излучение, испарение влаги, дыхание.
88. Виды вентиляции по способу побуждения воздушного потока.

естественная, 

механическая, 

смешанная.

89. Действие электрического тока на человека.

Термическое – нагрев тканей до 60-70 о С.

Механическое – разрыв мышечных тканей, сосудов, сухожилий и тд.

Биологическое – непроизвольное сокращение мышц в живом организме.

Электролитическое – разложение крови на заряженные частицы-ионы с изменением физико-химического состава крови.

Комплексное.

90. На чем основан топографический метод анализа травматизма?

Топографический метод – средство для определения наиболее травмоопасных участков, оборудования и т.д. На карту цеха наносятся н.с.

91. Оцените опасность тока величиной 25 мА.

~ - неотпускающий
= - ощутимый

92. Дайте классификацию искусственного освещения по функциональному назначению.

рабочее, 

аварийное (осв. безопасности и эвакуации), 

дежурное (включается в нерабочее время), 

охранное (снаружи по периметру здания).

93. В состав комиссии по расследованию несчастного случая на производстве входит мастер?

Нет.

94.Что такое зануление?

Зануление - преднамеренное электрическое соединение с нулевым защитным проводником металлических нетоковедущих частей электроустановок, которые могут оказаться под напряжением.

95.Оцените опасность переменного тока величиной 10 мА.

Неотпускающий
96.Что называют горением?

Горение – химическая реакция окисления с выделением теплоты и света.

97.Однофазное прикосновение к какой сети по режиму нейтрали опаснее в аварийном режиме?
Трёхфазная сеть с глухозаземлённой нейтралью напряжением до 1000 В.

98.Как классифицируют шум по временной характеристике?

1) Постоянный

2) Непостоянный


колеблющийся во времени


прерывистый


импульсный

99.Сопротивление человека, принимаемое в расчетах.

1000 Ом

100.Чем можно тушить электроустановки под напряжением?

Песок, углекислотный и порошковый огнетушитель.

101.Назовите пороговый неотпускающий ток.

~10-15 мА

=50-70 мА

102.Оцените опасность двухфазного прикосновение человека к трехфазным сетям с изолированной и глухозаземленной нейтралями. Административная ответственность.
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103.Что такое октава в шуме?

fв/fн=2
104.При напряжении 220В какой ток опаснее переменный или постоянный?

Переменный.

105.Перечислите способы борьбы с вибрацией на пути ее распространения.

Вибродемпфирование, виброгашение, виброизоляция.

106.Назовите пороговый смертельный ток.

~100

=300

107. Параметры, влияющие на опасность поражения электрическим током (привести 3 параметра).

1) величина напряжения;

2) род тока (до 500 В опаснее переменный ток);

3) частота тока (самый опасный диапазон f = 40…100 Гц);

4) путь тока через тело человека;

5) сопротивление тела человека (расчетное значение 1000 Ом);

6) время действия тока;

7) условия внешней среды (температура, влажность влияют на сопротивление).

108. Что такое пожар?

Пожар – неконтролируемое во времени и пространстве горение.

110.Какие производства относятся к категории (Г( по пожарной опасности?
Негорючие вещества в раскалённом или расплавленном состоянии (литейные цеха).
111.Пороговый ощутимый ток

~0.5-1.5

=5-7

112.Классификация шума по частотной характеристике. 

Тональный

Широкополосный

113.Что такое защитное заземление?

Преднамеренное электрическое соединение металлических нетоковедущих частей ЭУ с землей или ее эквивалентом.

114.Назовите величину наименьшего сопротивления изоляции согласно ПУЭ.

0,5 МОм
115.Как классифицируется вибрация по направлению воздействия?

Для общей:

Z0 – вертикальная; перпендикулярно опорной поверхности

X0 – горизонтальная, например от спины к груди.

Y0 – горизонтальная, от правого плеча к левому.

Для локальной:

XЛ – ось совпадает или ||-на оси рукоятки прибора 

ZЛ – в плоскости оси Xл и направлена вдоль приложения силы.

YЛ – направлена  от ладони, перпендикулярно осям X, Z.
116.При напряжении 1000В какой ток опаснее переменный или постоянный?

Постоянный.

117.Перечислите огнетушащие вещества.
Вода, пена, порошок, инертные газы, хладоны, углекислотные.
118.Что называют нейтралью в источнике электропитания?

Нейтраль(N) – нулевая точка питающего генератора или трансформатора.

119.Назовите источники вибрации.

вращающиеся роторы тепловых и  электромашин, 

возвратно-поступательные движения,

ударные процессы в механизмах (зубчатые передачи, подшипники скольжения)

120.Назовите способы звукоизоляции.

Применение  перегородок и кожухов, звукоизолирующих экранов (эффективно на ВЧ), звукоизолирующих кабин, глушителей шума (активных, пассивных)

122.Назовите виды электротравм.

электрические ожоги.

механические травмы – в результате судорог: вывихи, разрывы мышц и т.д.

электрические знаки – пятна серо-желтого цвета, которые появляются при соприкосновении с электрическим проводником. Со временем исчезают.

электрофтология – воспаление наружной оболочки глаза под воздействием УФ-излучения горящей дуги.

металлизация кожи – попадание в кожу частиц металла вследствие разбрызгивания его при горении дуги.

электрический удар – возбуждение нервной системы и мышц организма человека, проявляется от легкого испуга до смерти.

клиническая смерть – нет внешних признаков жизни(сердцебиение, дыхание).

123. Какой величиной нормируется непостоянный шум.

Laэкв – уровень звука постоянного широкополосного шума, который имеет это же самое значение.

Иногда непостоянный шум нормируется дозой шума Д, Па2*ч. - интегральная величина, учитывающая акустическую энергию, воздействующую на человека в определённый период времени.
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124.В каких сетях по режиму нейтрали напряжением до 1000 В эффективно  защитное заземление?

Наиболее эффективно работает в сетях с изолированной нейтралью напряжением до 1000В.

125.Нарисуйте схему 3-х фазной сети с глухозаземленной нейтралью.

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



126.Оцените опасность тока величиной 150 мА.

~ - смертельный

= - фибриляционный

127.Перечислите категории помещений по пожарной опасности.

А (взрывопожароопасная) – горючие газы, ЛВЖ с t воспламенения не более 280C в таком кол-ве, что м. образовать взрывоопасные газы и паро-воздушные смеси. Вещества и материалы, способные при взаимодействии с воздухом, водой, др. с др. воспламеняются и взрываются (при этом создаётся избыточное давление > 5кПа)

Б (взрывопожароопасная) – горючие пыли, волокна, ЛВЖ с t воспламенения > 280С. (создаётся избыточное давление >5кПа)

В (пожароопасная) – горючие и трудногорючие жидкости, твердые вещества, пыли, волокна, способные при взаимодействии с кислородом воздуха или др. с др. только гореть. Не относятся к А и Б.

Г – негорючие вещества и материалы в горячем, раскалённом, расплавленном состоянии, процесс обработки которого сопровождаются выделением лучистой теплоты, искр/пламени.

Д – негорючие вещества в холодном состоянии.

128.Назовите признаки нормирования освещения.

1) Характеристика зрительной работы (определяется по наименьшему размеру объекта различения в мм)

0,3÷0,5 мм – высокой точности

0,5÷1,0 мм – средней точности

2) Разряд зрительной работы (с 1 по 8)

3) Подразряд зрительной работы (а,б,в,г)


Зависит от контраста объекта с фоном и характеристики фона.

4) Система освещения

129.От чего зависит исход поражения электрическим током.

Сила тока, сопротивление человека, время прикосновения.
130.Какие права закрепляются в Конституции РФ в области БЖД?

каждый имеет право на труд, в условиях, отвечающих требованиям безопасности (ст. 37 п.3);

каждый имеет право на охрану здоровья и медпомощь (ст. 43 п.1);

финансируются программы охраны и укрепления здоровья населения;

сокрытие должностными лицами фактов и обстоятельств, создающих угрозу для жизни и здоровья людей, влечет за собой ответственность в соответствии с федеральным законом (ст. 43 п.3);

каждый имеет право на благоприятную окружающую среду, достоверную информацию о её состоянии, и на возмещение ущерба, причиненного экологическим правонарушением;

каждый обязан сохранять природу и окружающую среду, бережно относиться к природным богатствам.

131.Что такое напряжение шага?

Uшага – разность потенциалов между двумя точками электрической цепи, находящимися на расстоянии шага.
132.Категория В по пожарной опасности.

В (пожароопасная) – горючие и трудногорючие жидкости, твердые вещества, пыли, волокна, способные при взаимодействии с кислородом воздуха или др. с др. только гореть. Не относятся к А и Б.

133.Нормируемые параметры вибрации.

- скорректированные по частоте значения  контролируемого параметра; 

- доза вибрации (непостоянная вибрация)

- V;a;LV;La (постоянная вибрация)

134.Нарисуйте схему 3-х фазной сети с изолированной нейтралью.

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



135.Чем характеризуется октавная полоса частот?

fв/fн=2

136.Что такое вибрация?

Вибрация - поочередное возрастание и убывание во времени хотя бы одной кординаты колебательной системы.

137. Материальная ответственность.

Материальная – наложение штрафа на предприятие за причинение ущерба работающим.

138. Виды непостоянного шума.
- колеблющийся во времени (шум, уровень звука которого непрерывно изменяется во времени)

- прерывистый (ступенчато изменяется во времени) длительность интервалов времени в течении которого уровень звука остаётся постоянным, составляет 1с. и более

- импульсный (состоящий из одного, или нескольких звуковых сигналов, каждый из которых менее 1с).

139. От каких параметров зависит эффективность естественной вентиляции?
1) теплового напора 
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где

hi – высота i-ого оконного проема

g – ускорение свободного падения

( – плотность воздуха

2) ветрового напора 
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Рв=ЕpнапV2/2
где
Е - аэродинамический коэффициент
140. Приведите пример производства, относящегося к категории В по взрывопожароопасности.
Твердые, горючие, жидкости (деревообрабатывающие цеха)
141.Виды вентиляции по способу побуждения воздушного потока.

Естественная, механическая, смешанная.

142.Какие несчастные случаи относят к категории «связанные с производством»?

2) произошедшие по пути с работы/на работу на транспорте предпр. и на личном транспорте (если он используется в служебных целях, что оговаривается в спец. договоре).

143.Что такое  шум?

Шум – совокупность звука различной интенсивности и частоты. 

144.Перечислите основные характеристики вибрации.
Характеристики вибрации:

1. Частота, Гц

Частота f < 0,7 Гц не вызывает виброболезни (морская качка). Собственная частота внутренних органов человека 6 – 9 Гц (у каждого органа своя частота колебаний для исключения попадания в резонанс)

2. Амплитуда виброскорости, м/с;

3. Амплитуда виброускорения, м/с2;

4. Логарифмический уровень виброскорости, дБ
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где V – скорость, создаваемая источником вибрации;

Vo = 
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 м/с – порог ощущения вибрации.
145.Что такое зануление?

Преднамеренное электрическое соединение с нулевым защитным проводником металлических нетоковедущих частей электроустановок, которые могут оказаться под напряжением.

146. Назовите любые 3 из технических способов защиты от поражения электрическим током.

1) малые напряжения: 12, 24, 36, 42 В.

(применение преобразователя частоты, выпрямительной установки, аккумуляторов, понижающих трансформаторов) Применяется: в переносных ЭУ, ручных электромашинах.

2) применение двойной изоляции, состоит из рабочей и дополнительной.

Обозначается:  [image: image12.png]



Рабочая: защита проводника и человека, дополнительная – защита при повреждении.

Применяется: для ручных электрических машин. Не требует применения других средств защиты, таких как защитное заземление или зануление.

3) контроль и профилактика изоляции.

rиз=0.5 МОм.

В цехах rиз 
[image: image13.wmf]³

1МОм.

Контроль: постоянный и периодический.

4) электрическое разделение сетей.

в разветвленных сетях большой протяженности путем установки разделительных трансформаторов с коэффициентом трансформации Кт=1.

Кт = I1/I2
Цель этого метода: уменьшить емкость сети.

5) Компенсация емкостной составляющей сети.

в протяженных линиях, напряжение>1000В.

Нейтраль соединятся с землей через дроссель.

6) защита от перетока высокого напряжение в цепь низкого напряжения.

в трансформаторах, связанных с электросетью напряжением до 1000В.

7) выравнивание потенциалов основания.
для защиты от напряжения шага и прикосновения.

путем применения групповых заземлителей.

8) защитное заземление.

9) зануление.

10) защитное отключение.

147.Кто и с какой целью проводит внеплановый инструктаж.

При изменении правил по охране труда, изменении техпроцессов, перерывах в работе более 60 дней, после несчастного случая на производстве.

148.Что такое (контраст объекта с фоном(.

Контраст объекта с фоном (К) – показывает степень различения объекта и фона, зависит от яркости фона и объекта.

K = (|Lот - Lф|)/Lф
Если  К<0.2 – малый

Если  0.2≤K≤0.5 – средний

Если  K>0.5 – большой

149.Классификация вентиляции по способу подачи воздуха к рабочему месту.

общественная (все помещение),

местная.

150.Что такое общая вибрация?

Общая – воздействует через опорные поверхности, обозначается по ГОСТу цифрой 3, бывает трех типов:

а) 3 тип “a”- технологическая.

б) 3 тип “в” – на рабочих местах работников умственного труда.

в) 3 тип “г” – транспортно-технологическая

151.Чем можно тушить электроустановки под напряжением?

Песок, углекислотный и порошковый огнетушитель.
152.Что такое охрана труда?

Охрана труда – система обеспечения безопасности жизни и здоровья работников в процессе трудовой деятельности, включая правовые, организационные, технические, профилактические и другие мероприятия.

153.Виды вентиляции по направлению воздушного потока.

приточная, 

вытяжная, 

приточно-вытяжная.

154. Что такое шум, колеблющийся во времени?

Шум, уровень звука которого непрерывно изменяется во времени.

155.Какой ток опаснее при напряжении 700В - переменный или постоянный?

Постоянный.

156.Первичные средства пожаротушения.

Огнетушители, песок, брезент.
157.Группы причин несчастных случаев на производстве.

1) Организационные – несвоевременное или не проведение инструктажа на раб. месте, отсутствие контроля за соблюдением требований безопасности. 

2) Технические – неисправность оборудования, средств защиты и т.д. 

3) Санитарно-гигиенические 

4) Психофизиологические    

158.На чем основан принцип работы вибродемпфирования?

Вибродемпфирование - перевод колебательной энергии в тепловую при помощи увеличения активного сопротивления системы (увеличение внутреннего и поверхностного трения).

159.Требования к производственному освещению.

1) Освещение д/б достаточно для выполнения соответствующей зрительной работы.

2) В поле зрения д. отсутствовать тени, особенно движущиеся

3) Направление светового потока д/б таковым, чтобы можно было выявить рельеф предмета и видимость внутренних поверхностей.

4) Световые установки не должны издавать (отражать) прямую и отражённую блёсткость 

5) Освещение д. обеспечивать правильную цветопередачу

6) Светильники для освещения д/б надёжными и простыми в использовании

160.Что понимается под силой света, ед.изм.

Сила света J, [кандела (кд)] - пространственная плотность светового потока.

161.Что понимается под постоянным шумом?

Уровень звукового давления за рабочую смену изменился не более чем на 5 дБ

162.Виды опасностей по происхождению согласно ГОСТ.

физические, 

химические, 

биологические, 

психофизиологические.

163.Виды несчастных случаев.

Бытовые и производственные.
164.Способы организации естественной вентиляции.

аэрация (за счёт степени открытия окон, крышных фонарей)

инфильтрация (за счет неплотности в конструкции окон)

канальная аэрация (применяется в административных и общественных зданиях)

165.Аксиома о потенциальной опасности.

Любая деятельность человека является потенциально опасной.

166.Что такое звуковое давление, ед. изм.

Звуковое давление P, [Па] – разность между мгновенным значением полного давления и средним значением давления в невозмущённой среде.

167.Перечислите основные качественные светотехнические величины.

1) Фон – поверхность, непосредственно прилегающая к объекту различения.

2) Контраст объекта с фоном (К) – показывает степень различения объекта и фона, зависит от яркости фона и объекта.

3) Коэффициент пульсации освещённости (Кп, %) - критерий глубины колебаний освещённости в результате изменения во времени светового потока.

4) Стробоскопический эффект – явление зрительного искажения движущихся объектов в мелькающем свете.

5) Показатель ослеплённости (слепящего действия источника света).
168.Как определить разряд зрительной работы при нормировании освещения?

По минимальному объекту различения.
169. Первичные средства пожаротушения.

Огнетушители, песок, брезент.
170.На чем основано виброгашение?

Виброгашение - увеличение реактивного сопротивления системы.

171.Методы тушения пожара.

Изоляция очага горения от окислителя, охлаждение до определенной температуры, механический срыв пламени, огнепреграждения, интенсивное торможение скорости реакции окисления.
172.Нормы и правила в БЖД.

1) ГОСТ ССБТ. Основные положения ССБТ (система стандартов безопасности труда) определены ГОСТ 12.0.001 – 74 (12 –индекс ССБТ, 0 – код группы, 001 – порядковый номер, 74 год выхода ГОСТа).

2) Санитарные нормы (СН)

3) Строительные нормы и правила (СНиП)

4) Санитарные нормы и правила (СанПиН)

5) Ведомственные правила и нормы.

173.Классификация светильников  по распределению светового потока в пространстве.

прямого света,

преимущественно прямого света,

отраженного света,

преимущественно отражённого света,

рассеянного света.

174.Классификация светильников по их назначению.

Взрывобезопасные, пылезащищенные.
175.Что такое напряжение прикосновения?

Uприкосновения – разность потенциалов между двумя точками электрической цепи, которых одновременно касается человек.

176.Нарисуйте 3-х фазную сеть с заземленной нейтралью.

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



177.Чем определяется напряжение прикосновения.
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178.Человек оказался под воздействием переменного тока 17 мА, оцените опасность.

Неотпускающий.

179.Необходимые условия для осуществления процесса горения.

1) горючее вещество + 2) окислитель + 3) источник загорания = пожар.

180.Приведите пример производства, относящегося к категории Г по взрывопожароопасности.
Негорючие вещества в раскалённом или расплавленном состоянии (литейные цеха)
181.Основные задачи БЖД.

1)
Идентификация опасности - процесс обнаружения опасности и установление временных, пространственных и других характеристик, позволяющих разработать профилактические и оперативные мероприятия по обеспечению БЖД.

2)
Защита от опасности с учётом выгоды и затрат.

3)
Ликвидация возможных отрицательных последствий.

182.Какие несчастные случаи подлежат расследованию и оформлению актом по форме Н-1?

Все производственные несчастные случаи оформляются актом Н-1 и учитываются на предприятию.

183.Как определить период года при определении норм микроклимата?

Определяется по среднесуточной t наружного воздуха 
[image: image16.wmf]£

 -10 холодный период года, 
[image: image17.wmf]³

 +10 теплый период года.

184.Принципы классификации вентиляции.

По способу побуждения воздушного потока:

По способу поступлению воздуха к рабочему месту:

По направлению воздушного потока:

Аварийная вентиляция (применяется, когда возможен валовый выброс вредных веществ).

185.Причины возникновения вибрации.

Любые неуравновешенные силовые воздействия.

186.Что называется шумом?

Шум – совокупность звука различной интенсивности и частоты. 

187.Классификация шума по источнику образования.

Механические, аэродинамические, электромагнитные.

188.Перечислите основные количественные светотехнические величины.

1) Световой поток  F, [люмен (лм)] - часть лучистого потока, воспринимаемый зрением человека, как свет (характеризует мощность светового излучения).

2) Освещённость E, [люкс (лк)] – поверхностная плотность светового потока, определяется 

E=F/S.

3) Сила света J, [кандела (кд)] - пространственная плотность светового потока. 

J=F/w, w - телесный угол (стерадиан)

4) Яркость B, [кд/м2] - пространственная плотность силы света.
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 B=J/(S2cos() – отношение силы света, излучаемой световой поверхностью в данном направлении к площади проекции этой поверхности на плоскость, перпендикулярную направлению света.
189.Перечислите факторы, влияющие на опасность поражения человека электрическим током.

1) Ih, mA – сила тока.

2) Rh, Ом – сопротивление человека (1…100 кОм)

3) Род тока – переменный и постоянный.

4) f, Гц – частота тока

5) Путь тока через человека
6) Условия среды

190.Приведите примеры органов государственного надзора и контроля в области охраны труда.

1) Высший надзор осуществляет ген. прокуратура, выступает в лице ген. прокурора. Должностное лицо: инспектор по охране труда.

2) Федеральный горный и промышленный надзор (госгортехнадзор). Надзор за безопасным ведением работ в следующих отраслях: в рудной и добывающей в недрах земли, на подъемных сооружениях, котельных установках, на трубопроводах газа и горячей воды, газовом хозяйстве и при работе со взрывчатыми веществами.

Местные органы имеют свои инспекции.

3) Государственный санитарный надзор –соблюдение санитарно-гигиенических условий.

4) Госэнергонадзор
5) Госатомнадзор
6) Государственный пожарный надзор
7) Ведомственный и общественный надзор
191.В каких случаях проводится целевой инструктаж?

При выполнении работ, связанных с повышенной опасностью. После него оформляется наряд-допуск, где фиксируется проведение инструктажа.

192.Чем определяется категория тяжести труда? Когда учитывается этот показатель?

Категории тяжести работ (по интенсивности энергозатрат организма, ккал/ч или Вт).

193.Принципы классификации вибрации.

По способу воздействия на организм человека:

По временной характеристике:

По направлению воздействия:

Нормируемый диапазон частот: 

194.Назовите методы борьбы с вибрацией на пути ее распространения.

Вибродемпфирование, виброгашение, виброизоляция.

195.Каков диапазон слышимых частот?

20-20000 Гц

196.Какой шум называется тональным.

Тональный – с ярко выраженными дискретными тонами.

197.Область применения зануления.

Применяется в 3-х фазных сетях с глухозаземленной нейтралью U<1000 В.

198.Как рассчитать КЕО?
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199. Как определить разряд зрительной работы?

По наименьшему объекту различения.
200.Понятие о статистическом методе анализа травматизма.

Статистический метод – основан на расчетах коэффициентов частоты и тяжести травматизма 

Kчастоты = n*1000/N,  

где

n – число несчастных случаев на данный период. 

N – число работающих; 

К тяжести = D/n, 

где 
D – число дней нетрудоспособности, подсчитанных по закрытым больничным листам.

201.Кто отвечает за ОТ на предприятии?

Ответственность за охрану труда на предприятии несут главный инженер и директор. 

202.Классификация шума по частоте.

1) тональный – с ярко выраженными дискретными тонами.

2) широкополосный  - присутствует во всей области частот

203.Что понимается под общей вибрацией.

1) общая – воздействует через опорные поверхности.

204.Способы защиты от производственной вибрации.

Способы снижения вибрации в источнике возникновения:

Методы борьбы с вибрацией на пути ее распространения:

Средства индивидуальной защиты от вибрации:

205.Действие электрического тока на человека.

Термическое – нагрев тканей до 60-70 о С.

Механическое – разрыв мышечных тканей, сосудов, сухожилий и тд.

Биологическое – непроизвольное сокращение мышц в живом организме.

Электролитическое – разложение крови на заряженные частицы-ионы с изменением физико-химического состава крови.

Комплексное.

206. Зависимость шагового напряжения  от расстояния до заземлителя.
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Чем дальше от заземлителя, тем < Uш. (на расстоянии >20м, Uш=0)

207.Что такое светильник?

Светильники - совокупность источника света и осветительной арматуры.

208.Уровень звукового давления, ед. изм.

1) Звуковое давление P, [Па] – разность между мгновенным значением полного давления и средним значением давления в невозмущённой среде. 

209. Человек оказался под воздействием переменного тока 65 мА, оцените опасность.

Фибриляционный ток.

210.Человек оказался под воздействием переменного тока 35 мА, оцените опасность.

Неотпускающий ток.

211.Методы тушения пожара.

изоляция очага горения от окислителя

охлаждение до определённой t
интенсивное торможение скорости реакции окисления в процессе горения

механический срыв пламени

огнепреграждения

212.Приведите пример производства, относящегося к категории Д по взрывопожароопасности.
Помещения и здания, где обращаются технологические процессы с использованием твердых негорючих веществ и материалов в холодном состоянии (механическая обработка металлов)
213.Логарифмический уровень виброскорости, ед. изм.

3) Lv, дБ – логарифмический уровень виброскорости 

(гигиенический параметр вибрации).
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 - среднеквадратическое значение виброскорости.

Vm1, Vm2 …- мгновенные значения амплитуд виброскорости за время усреднения. 

n-число колебаний.

Vo = 5*10-8 м/с- пороговое значение виброскорости.
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